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REsSuMO

O presente trabalho identifica o grau de consciéncia ambiental e consumo ecolégico nos alunos de
cursos técnicos no Colégio Marqués de Olinda, no municipio de Guaruja, litoral do Estado de Sdo
Paulo, e traz reflexdes sobre a inclusdo social e a educagao ambiental. Foi realizado survey com os
alunos do colégio em analise e adotou-se 0 método de mensuragdo do Grau de Consciéncia Ambien-
tal proposto por Possamai e Bertolini (2005), elaborado para identificar a conscientizagao ecoldgica
dos consumidores e do consumidor ecologicamente correto. Os resultados obtidos mostraram que,
mesmo tendo um grau de conscientizacdo ambiental elevado, os alunos ainda ndo agem de forma
ecologicamente correta.

Palavras-chave: Educagdo ambiental ¢ Consciéncia ecoldgica ® Consumo de recursos naturais ® In-
clusao Social.

ABSTRACT

This paper identifies the degree of environmental awareness and ecological consumption in students
of technical courses in the College Marquis of Olinda, in the city of Guaruja, coast of Sdo Paulo, and
reflects on social inclusion and environmental education. Survey was conducted with students of the
college in question and adopted the method of measuring the degree of environmental conscious-
ness proposed by Possamai e Bertolini (2005) designed to identify the environmental awareness of
consumers and consumer eco-friendly. The results showed that even with a high degree of environ-
mental awareness, students still do not act in an ecologically correct way.

Key-words: Environmental Education ¢ Ecological Awareness ®« Consumption of Natural Resources ¢
Social Inclusion.
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INTRODUCAO

A educa¢do ambiental nasce como um
processo educativo que conduz a um saber
ambiental materializado nos valores éticos
e nas regras politicas de convivio social e de
mercado, que implica a questdo distributiva
entre beneficios e prejuizos da apropriagao
e do uso da natureza (BEZERRA e GON-
CALVES, 2007). Ela deve, portanto, ser di-
recionada para a cidadania ativa, conside-
rando-se seu sentido de pertencimento e
corresponsabilidade que, por meio da agao
coletiva e organizada, busca a compreensao
e a superagao das causas estruturais e con-
junturais dos problemas ambientais. Trata-
-se de construir uma cultura ecoldgica que
compreenda natureza e sociedade como
dimensdes intrinsecamente relacionadas e
que ndo podem mais ser pensadas - seja nas
decisdes governamentais, seja nas agoes
da sociedade civil - de forma separada, in-
dependente ou auténoma. (CARVALHO,
2004).

A Educagdo Ambiental (EA) é um ramo
da educacao cujo designio é a disseminagao
do conhecimento sobre o ambiente, a fim
se de amparar a sua preservagao e o em-
prego sustentavel dos seus recursos. E um
processo constante, no qual os individuos
e a comunidade tomam consciéncia do seu
meio ambiente e contraem conhecimentos,
habilidades, experiéncias, valores e a deter-
minagao que os tornam adequados a agir,
individual ou coletivamente, na procura de
solucdes para os problemas ambientais,
presentes e futuros (UNESCO, 1997).

Desse modo, impera a necessidade de
uma Educacdo Ambiental cada vez mais
presente, como instrumento de viabiliza-
¢cao de uma sociedade menos consumista
e mais racional nas futuras geracgoes, priori-
zando as precisdes coletivas em detrimento

do individualismo e do consumo compulsi-
vo tdo presente em nossas vidas.

O objetivo desta pesquisa é identificar o
grau de consciéncia ambiental e consumo
ecoldgico nos alunos de cursos técnicos no
Colégio Marqués de Olinda, localizado na
cidade de Guaruj3, litoral do Estado de Sao
Paulo. E tem como objetivos especificos:

e Ressaltar a importancia da educagao
ambiental;

e Identificar o grau de consciéncia am-
biental dos alunos;

e Salientar percepcao sobre o consu-
mo ecoldgico.

* Relacionar a Educagdo Ambiental e a
Inclusdo Social.

A escolha deste tema se justifica pelo
fato de que a Educagdo Ambiental é ne-
cessaria para se obter uma sociedade mais
racional; a educacdao ambiental nas esco-
las é importante para se criar uma gera-
¢ao que tenha elevado grau de consciéncia
ambiental e priorize o consumo ecoldgico.
Verifica-se grande valoriza¢do da educagao
ambiental em cursos técnicos profissionali-
zantes no Colégio Marqués de Olinda, edu-
cacao esta que se torna ainda mais impor-
tante tendo-se em vista que os alunos serao
profissionais responsaveis pelo consumo
de insumos hospitalares, muitas vezes es-
cassos, podendo tal educacao contribuir
com a reducao de consumo e de custos e,
principalmente, podendo elevar o grau de
consciéncia ambiental do cidaddo. A esco-
lha por esse colégio deve-se ao fato de um
dos autores ser proprietario da instituicao,
o que facilitou o acesso para elaboragdo do
trabalho e da pesquisa proposta.

Num contexto marcado pela degrada-
cao permanente do meio ambiente e do
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seu ecossistema os educadores tém um
papel estratégico e decisivo na insercdo da
educagdo ambiental no cotidiano escolar,
qualificando os alunos para um posiciona-
mento critico face a crise socioambiental,
tendo como horizonte a transformagdo de
habitos e praticas sociais e a formagdo de
uma cidadania ambiental que os mobilize
para a questdo da sustentabilidade no seu
significado mais abrangente.

Nessa perspectiva, sdo necessarias dis-
cussoes sobre a educacao ambiental, pro-
movidas em todos os segmentos da so-
ciedade, mas em especial na sala de aula
— espaco privilegiado para o conhecimento
sistematizado. Tal fato se deve em funcao
de que se tem observado que, nos ultimos
séculos, um modelo de civilizagao se imp0s,
uma “ordem economica mundial caracte-
rizada pela produgdao e consumo sempre
crescentes, o que esgota e contamina nos-
SOs recursos naturais, além de criar e per-
petuar desigualdades gritantes entre as
nagoes, bem como dentro delas”; em con-
trapartida, o que se observa é que a escola
ndo vem se organizando para preparar os
alunos perante essas transformacdes.

O instrumento metodoldgico proposto
neste artigo consiste na avaliagdo do grau
de consciéncia ambiental, do consumo eco-
l6gico e dos critérios utilizados no momen-
to do consumo dos alunos dos quatro cur-
sos técnicos do Colégio Marqués de Olinda:
Técnico em Enfermagem, Técnico em Ra-
diologia, Técnico em Seguranca do Traba-
lho e Técnico em Nutricdo.

Sua construgao tomou como referéncia
o modelo adaptado proposto por Possamai
e Bertolini (2005), chamado Perfil da Qua-
lidade e as Escalas de Likert. A elaboracao
deste instrumento fundamentou-se em
levantamentos bibliograficos sobre cons-
cientizacao ecoldgica e consumo ecologica-

mente correto. E tem por objetivo a busca
de informagoes complementares que auxi-
liardo o pesquisador a avaliar a postura dos
alunos em relacao aos produtos ecologica-
mente corretos, e quao valiosa é, para eles,
a abordagem deste tema, além de identi-
ficar a importancia da educagao ambiental
em cursos técnicos profissionalizantes.

De acordo com Dias (1994), o artificio de
avaliacdo dos niveis de consciéncia ambien-
tal de uma sociedade é algo que apenas po-
dera ser avaliado através de uma pesquisa
rigida e detalhada, e necessitara remover
dos envolvidos uma ideia basica e outra
elaborada sobre os conceitos e padroes de
desenvolvimento ambientais para os dias
de hoje, fazendo uma transagdo com o pas-
sado, ramificado no presente. Os autores
notaram que, em todo processo avaliativo,
sera imprescindivel lembrar que diferentes
pessoas tém modos diferentes de pensar,
de ver e de sentir os elementos da realidade
em que estao colocadas e de reagir a eles.

Ressaltando ainda mais a importancia
de se criar novos patamares de consciéncia
ambiental em nosso pais, Medina (1998)
alude que o nivel de consciéncia ambiental
de um povo pode ser medido no desenvol-
vimento de uma compreensao unificada do
meio ambiente em suas multiplas e comple-
xas relagdes, envolvendo aspectos fisicos,
bioldgicos, sociais, culturais, econémicos,
cientificos e também éticos.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Educacao Ambiental

A Educagdo Ambiental surgiu como um
processo educativo, de formacao da cida-
dania, com principios que rompem com a
ideia de que as causas dos impactos am-
bientais residem apenas, entre outros fa-
tores, na explosao demografica, na agricul-
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tura intensiva e na crescente urbanizagao
e industrializacdo. E necessaria uma mu-
danca de postura, de habitos e de costu-
mes. E preciso conservar e preservar, mas,
principalmente, educar. Dessa forma, ela
vem se transformando, ao longo das Ulti-
mas décadas, como proposta de educacdo
para ajudar na resolu¢do dos novos desafios
colocados pelo proprio sistema capitalista
vigente, que visa ao lucro a qualquer custo,
em detrimento da qualidade dos recursos
naturais (BEZERRA e GONCALVES, 2007).

Nesse contexto, a Educagao Ambiental
se insere como um conjunto de praticas que
envolvem ndo so a conscientizagdo do indi-
viduo, mas também uma mudanga de pos-
tura referente as questoes ligadas ao meio
ambiente. Todos os individuos devem ter
acesso ao processo de educagao ambiental,
para que o mesmo possa mudar de atitudes
e perceber que é importante para a melho-
ria da qualidade de vida a preservacao do
ambiente no qual esta inserido (MANGUN-
JAYA, 2011).

Assim, a Educacao Ambiental tenta des-
pertar em todas as pessoas a consciéncia de
que o ser humano é parte do Meio Ambien-
te, e mais, ela tenta superar a visao antro-
pocéntrica, que fez com que o homem se
sentisse sempre o centro de tudo, esque-
cendo a importancia da natureza, da qual é
parte integrante.

Segundo Potter (2009), a Educagao Am-
biental tem os seguintes objetivos:

e Promover consciéncia e preocupagao
econdmica, social, politica e ecoldgi-
ca e a interdependéncia nas areas ur-
banas e rurais.

* Proporcionar a cada pessoa a opor-
tunidade de adquirir os conhecimen-
tos, valores, atitudes, compromisso

e habilidades necessarias para prote-
ger e melhorar o meio ambiente.

e Criar um novo padrao de comporta-
mento entre os individuos e grupos
em relacao ao ambiente. (POTTER,
2009).

Grau de Consciéncia Ambiental

O meio ambiente na escola: o processo
de reconstrugdo interna das pessoas ocor-
re a partir da interagao com uma agao ex-
terna, neste caso a natureza, a reciclagem,
o efeito estufa, o ecossistema, os recursos
hidricos, o desmatamento, onde as pessoas
sdo atuantes na pratica de tornar interior os
significados que sao construidos e reelabo-
rados no desenvolvimento de suas relagoes
sociais. Essa educagao, assim como outras,
pode assumir uma parte ativa de um pro-
cesso intelectual, constantemente a servigo
da comunicacao, do entendimento e da so-
lucdo das situacoes (MANGUNJAYA, 2011).

Trata-se de um aprendizado social, que
tem como base o didlogo e a interagdo dina-
mica no processo de recriagdo e reinterpre-
tagdo de informacoes, conceitos e significa-
dos, que podem se originar do aprendizado
na escola ou da experiéncia fora dela. Desse
modo, a sala de aula pode transformar-se
no espago em que o estudante tera possi-
bilidades favoraveis de sondar a natureza,
em um contexto interativo entre praticas
sociais, parte componente de uma realida-
de cujo entendimento é mais exigido e com
varias faces. O desafio maior é evitar cair na
simplificacdo de que a educacdo ambiental
podera superar uma relagdo pouco harmo-
niosa entre os individuos e o meio ambiente
mediante praticas localizadas e pontuais,
muitas vezes distantes da realidade social
de cada aluno. Cabe sempre enfatizar a his-
toricidade da concepc¢ao de natureza, o que
possibilita a constru¢ao de uma visao mais
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abrangente (geralmente complexa, como é
o caso das questoes ambientais) e que abra
possibilidades para uma agao em busca de
alternativas e solu¢des. (CARVALHO, 2001;
VYGOTSKY, 1991).

Nesse contexto, a educagao ambien-
tal aponta para propostas pedagogicas
voltadas a conscientiza¢do, a dinamica de
comportamento, ao desenvolvimento de
competéncias, a capacidade de avaliagao
e participacao dos educandos. A educagao
ambiental propicia ampliar conhecimentos,
mudanca de valores e aperfeicoamento de
habilidades, condi¢des basicas para esti-
mular maior integragao e harmonia dos in-
dividuos com o meio ambiente (PADUA e
TABANEZ, 1998). A relagao entre meio am-
biente e educag¢ao para a cidadania assume
um papel cada vez mais desafiador, deman-
dando a emergéncia de novos saberes para
apreender processos sociais que se tornam
complexos e riscos ambientais que se inten-
sificam. (REIGOTA, 1998).

Sendo assim, a dimensdo ambiental
representa a possibilidade de tratar cone-
x0es entre diferentes dimensdes humanas,
propiciando entrelacamentos e multiplos
transitos entre multiplos saberes. A esco-
la participa, entdo, dessa rede como uma
instituicdo movimentada em relagdo a ca-
pacidade de compreender e articular os
processos cognitivos com os contextos da
vida. A educacdo insere-se na propria teia
da aprendizagem e assume um papel estra-
tégico nesse processo:

[...]

a educacdo ambiental na escola ou fora
dela continuara a ser uma concepgao ra-
dical de educac¢do, ndo porque prefere ser
a tendéncia rebelde do pensamento edu-
cacional contempordneo, mas sim porque
nossa época e nossa heranca histdrica e
ecoldgica exigem alternativas radicais, jus-

tas e pacificas (REIGOTA, 1998, p. 08)

Partindo da realidade contemporanea,
segundo Jesus et al. (2007), a escola neces-
sita ter:

compromisso com o sistema de valores ba-
sicos para a vida e para a convivéncia. Isto
é, a incorporacdo explicita dos valores éti-
cos que favorecem e tornam possivel uma
vida mais humana em sociedade: valores
capazes de dotar de sentido a existénciae o
projeto de vida pessoal dos alunos; valores
que abram a possibilidade para construir,
em seu presente e futuro, uma convivéncia
mais feliz, harmonica e esperangosa (JE-
SUS etal., 2007), p. 04).

A educagdao ambiental nasce como um
processo educativo que conduz a um saber
ambiental materializado nos valores éticos
e nas regras politicas de convivio social e de
mercado e que implica a questao distributi-
va entre beneficios e prejuizos da apropria-
¢ao e do uso da natureza (BORGES et al,,
2012). Ela deve, portanto, ser direcionada
para a cidadania ativa, considerando seu
sentido de pertencimento e corresponsabi-
lidade que, por meio da agdo coletiva e orga-
nizada, busca a compreensao e a superagao
das causas estruturais e conjunturais dos
problemas ambientais. Trata-se de cons-
truir uma cultura ecoldgica que compreen-
da natureza e sociedade como dimensodes
intrinsecamente relacionadas e que nao po-
dem mais ser pensadas - seja nas decisoes
governamentais, seja nas agoes da socieda-
de civil - de forma separada, independente
ou autonoma (CARVALHO, 2004).

Para tentar sanar ou tornar minimos os
problemas ambientais, a educacao ambien-
tal pode ser empregada, porque é o apren-
dizado para abranger, apreciar, saber lidar e
manter os sistemas ambientais na sua tota-
lidade (MEADOWS et al., 1972). Contudo, a
educacao ambiental concorre com os ape-
los ao consumo adjudicados pelos meios de
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comunicagao de massa, nos quais impera o
apelo ao consumismo, embora ainda veicu-
lem campanhas ambientalistas. Por essa ra-
zao, é imprescindivel distinguir como o es-
tudante se posiciona enquanto consumidor
diante dos desiguais discursos e o que leva
em estima ao escolher apontado produto
OuU marca.

Serrano (2003) entende que as escolas
nao estao conseguindo consolidar as expec-
tativas a fim de propiciar uma modificacdo
de valores e atitudes, adequando-os ao con-
sumerismo ambiental. Os alunos, em geral,
ndo se comprometem com os designios
comportamentais da educagao ambiental,
o que resulta em um consumo de produtos
ambientalmente incorretos, confirmando a
existéncia de um descompasso entre teoria
e pratica.

Ja Brandalise (2008) indica o uso de fer-
ramentas de educagdo ambiental nas politi-
cas publicas para nortear as escolas brasilei-
ras, convergindo na qualidade do processo
de desenvolvimento, na perspectiva do de-
senvolvimento sustentavel, razdo pela qual
uma série de sistemas de indicadores vem
sendo arquitetada, procurando mensurar o
grau de sustentabilidade. Os fatores de pes-
quisa em voga sao os de desenvolvimento
sustentavel apontando para as varidveis
ambientais, sociais e econ6micas. A cons-
cientizacao ambiental, sequndo Butzke et
al. (2001), pode ser entendida como a mu-
danga de comportamento, tanto de ativida-
des quanto em aspectos da vida, dos indi-
viduos e da sociedade em relagdo ao meio
ambiente. E essencialmente uma questdo
de educacao. Possuir consciéncia ecoldgica
é utilizar os recursos ambientais de forma
sustentada, ou seja, consumir o que se pode
produzir, sem prejudicar o ambiente para as
geracoes futuras.

Educacao Ambiental e a Inclusao So-

cial

A inclusdo social € um dos grandes de-
safios de nosso pais que, por razdes histo-
ricas, acumulou enorme conjunto de desi-
gualdades sociais no tocante a distribuicao
da riqueza, da terra, do acesso aos bens
materiais e culturais e da apropriagao dos
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos
(MACHADO e MULLER, 2011). “"A educa-
cdo é responsavel por uma mudanca de
comportamentos e atitudes no que concer-
ne aos problemas sociais e favorece a cons-
trucdo de uma realidade harmonica entre
sociedade e natureza” (SANTOS, 2011).

A inclusdo social pode ser entendida
como a agao de proporcionar para popu-
lagdes social e economicamente excluidas
— no sentido de terem acesso muito redu-
zido aos bens (materiais, educacionais, cul-
turais etc.) e terem recursos econdmicos
muito abaixo da média dos outros cida-
dados — oportunidades e condi¢oes de se-
rem incorporadas a parcela da sociedade
que pode usufruir desses bens (GOTTLIEB
et al., 2012). Em sentido mais amplo, a in-
clusao social envolve também o estabele-
cimento de condi¢oes para que todos os
habitantes do pais possam viver com ade-
quada qualidade de vida e como cidadaos
plenos, dotados de conhecimentos, meios e
mecanismos de participacao politica que os
capacitem a agir de forma fundamentada e
consciente (NASCIMENTO, 2011).

A incorporagao da Educagao Ambiental
(EA) no sistema educativo veio centrar a
atencdo nas especificidades associadas ao
seu ensino/aprendizagem, em particular na
relevancia do papel do professor e nas difi-
culdades com que este se confronta nessa
area (BORGES et al., 2012, p.187).

Um dos aspectos dainclusdo social é pos-
sibilitar que cada brasileiro tenha a oportu-
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nidade de adquirir conhecimento basico
sobre a ciéncia e seu funcionamento e lhe
dé condi¢bes de entender o seu entorno, de
ampliar suas oportunidades no mercado de
trabalho e de atuar politicamente com co-
nhecimento de causa. (MOREIRA, 2006).

A educagdo ambiental busca a sua comu-
nhdo com os principios fundamentais de
participa¢do, cidadania, autonomia e sus-
tentabilidade almejando uma educagdo
que priorize, em suas bases epistemolo-
gicas e metodoldgicas, a formacdo de ho-
mens aptos a enfrentar os desafios sécio-
-ambientais que na maioria dos casos sdo
produtos de sua propria agdo (MACHADO
e MULLER, 2011, p. 749).

Para atender demanda emergencial de
um problema tao grave e que pode acabar
com o planeta em até cinquenta anos, os
governos apelaram para as instituicdes e
passaram a transferir o problema, porém
ndo podemos esquecer que, além de man-
ter a sustentabilidade do planeta. Preci-
samos assegurar que as pessoas estejam
inseridas no espago socio-geografico de
maneira digna e em condi¢des adequadas
de sobrevivéncia e ai, sim, estaremos falan-
do de um crescimento consideravel, ideal
para as organizagoes internacionais como
a Organizagao das Nagoes Unidas — ONU,
Organizagao das Nac¢des Unidas para a Edu-
cacao, a Ciéncia e a Cultura— UNESCO.

METODOLOGIA

Apos a identificacao do problema a ser
estudado, procedeu-se a coleta de dados
que consistiu em buscar informagdes e rela-
ciona-las as variaveis encontradas, a fim de
achar a solugdo para o definido problema.

A coleta de dados foi realizada de forma
direta, no colégio em estudo. Para adequar
a metodologia utilizada na coleta de dados
ao objeto da pesquisa, realizaram-se alte-
ragdes no modelo proposto em Possamai e
Bertolini (2005). Foi suprimida a 182 ques-

tao, pois a amostra pesquisada constitui-se
inteiramente de individuos que concluiram
ou estao cursando o Ensino Médio. A 192
questdo foi adaptada de acordo com cri-
tério de classificacao econdmica da ABEP
(2010), com a finalidade de identificar o per-
fil socioeconémico analisado na pesquisa.

Com a definicdo do questionario, foi re-
alizado em 22 de novembro 2010 um pré-
-teste com 11 alunos, na tentativa de aper-
feicoar alguns pontos de dificuldade que
pudessem existir. Entretanto, observou-se
que a resposta do questionario ocorreu
dentro do esperado, ndo sendo necessaria
nenhuma alteracdo no questionario pro-
posto.

Atualmente, o Colégio Marqués de Olin-
da contabiliza 29 turmas ativas e 523 alunos
matriculados. Para determinar a amostra
aleatdria simples, sequndo Oliveira e Gracio
(2005), iniciamos com a analise da situagao
em que nao se pode determinar o tamanho
da populagao (N). Sendo assim, o tamanho
minimo da amostra aleatoria simples pode
ser determinado através do calculo de N,
considerado uma primeira aproximacgao
para o calculo do tamanho da amostra,
dado por:

N_=1/(E )? sendo E_o erro amostral to-
leravel.

Neste estudo, ficou definido que um erro
amostral de 10% seria suficiente para os ob-
jetivos propostos. Portanto, o célculo seria
apresentado desta forma:

N, =1/(0,10)* = 100 alunos.

Ainda segundo Oliveira e Gracio (2005)
“conhecendo-se o tamanho da populagao
N, pode-se corrigir o calculo de N ”, com a
seguinte expressao:

n=N*N_/(N+N,).
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Ao aplicar essa formula no caso propos-
to, temos:

nalidade de dar maior suporte a avaliagdo.
Depois que os entrevistados respondem o
questionario, o pesquisador deve utilizar
duas vezes o quadro da (Figura 1). A primei-
ra, para calcular o grau de conscientizacao
ecoldgica e, posteriormente, para estimar o
grau de consumo ecologicamente correto.

n =100. 523/(100+523) = 83,94, OU seja,
84 alunos.

Apds a adequagao do modelo e a reali-
zacdo do pré-teste, em 26 de maio 2011,
0 questionario foi aplicado em todas as
turmas dos quatro cursos oferecidos pelo
colégio, sendo que foram selecionados 84
alunos aleatoriamente, totalizando a quan-
tidade necessaria de questionarios respon-
didos, definidos pela amostra e utilizados
para analise dos dados.

Questionario — Consciéncia Ambiental

O questionario aplicado nesta pesquisa,
adaptado do modelo proposto por Possa-
mai e Bertolini (2005), é demonstrado a se-
guir:

1. Quando vocé vai comprar um produto,
quais as caracteristicas que vocé valoriza e
que definem qual produto comprar? Colo-
samai e Bertolini (2005) foi elaborado para que na coluna da direita a ponderacao da
identificar e avaliar dois aspectos do consu- importancia, distribuindo 10 pontos entre
midor: a conscientiza¢do ecologicadoscon- i as caracteristicas.

sumidores e o consumidor ecologicamente .
correto i Para a resposta das perguntas 2 a 17, fo-
ram adotadas as alternativas: a) todas as

vezes, b) algumas vezes, ¢) pouquissimas
vezes, d) nunca.

O método de mensuracao do Grau de
Consciéncia Ambiental proposto por Pos-

O questionario foi dividido da seguinte
maneira:

e Conscientizagao Ecoldgica dos Con-
sumidores — questdes 2 a 9.

2. Antes de jogar algo no lixo, vocé pensa
em como poderia reutiliza-lo?

e Consumidor Ecologicamente Corre-
to — questoes 10 a 17.

3. Vocé separa o lixo que pode ser reci-
clado, como papel, plastico, aluminio, vidro

. ou metais ferrosos?
As questoes 18 a 20 foram elaboradas

buscando informagdes complementares
dos entrevistados, o seu perfil, com a fi-

4. Evita a queima de lixo doméstico (plas-

Figura 1 - Alocagdo de pesos e elaboragdo do calculo dos graus de conscientizagdo ecoldgica e de consumo
ecologicamente correto.

A ] AXE
.o B Pmr!‘uh{:m Hl;lsum]m
A 4
-B: 3
- 2
D a4

() Soma dos resultados
|:E =G/ 'II_I
Resultado
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ticos, isopor, restos organicos)?

5. Procura nao deixar a torneira aberta
ao escovar os dentes ou fazer a barba?

6. Apaga as luzes e a TV quando sai do
ambiente?

7. Utiliza maquinas de lavar roupas ou
lougas apenas quando estiverem com capa-
cidade maxima preenchida?

8. Vocé se preocupa em nao jogar lixo na
rua?

9. Vocé utiliza os dois lados dos papéis,
ou reutiliza rascunhos?

10. Ao comprar, vocé tem a pratica de
procurar saber se o fabricante tem agoes
ambientais (leva em conta a postura am-
biental do fabricante antes de comprar)?

11. Tem a pratica de comprar produtos e
embalagens fabricados com material reci-
clado ou que podem ser reciclaveis?

12. Antes da compra, vocé tem a pratica
de verificar rotulos e embalagens para iden-
tificar um produto ambientalmente corre-
to?

13. Vocé tem a pratica de comprar pro-
dutos organicos?

14. Vocé tem a pratica de comprar pro-
dutos de limpeza biodegradaveis?

15. Vocé tem a pratica de comprar lam-
padas e eletrodomésticos que gastam me-
nos energia?

16. Vocé tem a pratica de pagar mais por
um produto que ndo polui 0 meio ambien-
te?

17. Nas compras, ao encontrar um pro-
duto com rotulo que informa que ele foi fa-
bricado de maneira ambientalmente corre-
ta, vocé fica motivado em compra-lo?

18. Qual é a sua renda familiar?

a) até R$ 403,00 b) até R$ 618,00 ) até
R$ 933,00 d) até R$ 1.391,00

e) até Rs 2.327,00 f) até R$ 4.558,00 Q)
até R$ 8.099,00 h) até R$ 14.366,00 ou
mais.

19. Qual a suaidade?

a) até 24 anos b) de 25 a 34 anos ¢) de
35a 49 anos d) acima dos 5o anos

20. Género (Sexo): masculino () femini-
no ()

Calculo do Grau de Consciéncia Am-
biental e Consumo Ecologicamente Cor-
reto

Para as alternativas de resposta das
perguntas 1 (um) a 16 contidas no ques-
tionario, é dado um peso diferente, em-
basado no modelo Escalas de Likert. A dis-
tribuicdo da pontuacdo das questdes fica
em A = 4 pontos, B = 3 pontos, C = 2 pontos
e D =1 ponto.

Para elaborar os célculos e achar o grau
de conscientizagdo ambiental dos consu-
midores pesquisados, deve-se tabular as
respostas das questdes 1 a 8, multiplicando
a quantidade de vezes de cada resposta (a)
pelos respectivos pontos (b), somando to-
dos os resultados (c) e, por Ultimo, dividin-
do o resultado obtido na operagao passada
pela quantidade de questdes relacionadas a
consciéncia ecolodgica (d). Obtém-se, com
esses calculos, um valor (e), que servird para
classificar os consumidores.

Se o resultado estiver entre 4 e 3,5, 0
entrevistado é considerado consciente em
relagdo ao meio ambiente; se for de 3,5 a

4 Questionario adaptado de Possamai e Bertolini (2005).
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Figura 2 - Grau de conscientizacdo ambiental dos consumidores.
1

CLASSIFICACAD DO CONSUMIDOR PONTUACAD

Conscente Bm refagao ao meio ambiente 4835
Potenciis trapos da consciiinga ambienta) 35a25
Prouces tragos de coneciéngia amblental 25a1h

Fonte: POSSAMAI, 2005

2,5, apresenta potenciais tracos de consci-
éncia ambiental; entre 2,5 e 1,5 significa que
ele possui poucos tragos de consciéncia; e
se for 1,5 a 1, considera-se o entrevistado
como nao possuidor de consciéncia ecold-
gica. E necessario também para essa média
encontrada calcular o desvio-padrao.

A obtencao do grau do consumo ecolo-
gicamente correto dos consumidores pes-
quisados exige do entrevistador calcular
as respostas das questoes g a 16, utilizan-
do novamente a Figura 1. Multiplicando a
quantidade de vezes de cada resposta (a)
pelos respectivos pontos (b), somam-se to-
dos os resultados (c) e, por Ultimo, divide-
-se o resultado obtido na operagao passada
pela quantidade de questdes que buscam
identificar o consumidor ecologicamente
correto (d). Obtém-se, com esses calculos,
um valor (e), que servira para classificar os
consumidores (Figura 3).

Apresentacao e Analise dos Resultados

Com a tabulagdo dos questionarios, fo-
ram obtidos os resultados demonstrados
a sequir. Os dados coletados mostram que
81% das pessoas que responderam as ques-
tdes sdao do género feminino e 19% do gé-

nero masculino. A faixa etaria da amostra
apresenta 48% com idade até 24 anos, 38%
com idade entre 25 a 34 anos e 14% com
idade entre 35 a 49 anos.

Além disso, segundo o critério de clas-
sificacdo econdmica da ABEP (2010), ao se
analisar a variavel Renda Média Familiar,
observou-se que 80% da amostra encon-
tram-se entre as classes sociais C2 e B2.

A Conscientizacao Ecoldgica dos Con-
sumidores alcangcou um grau de 3,17, mos-
trando que estes possuem potenciais tragos
de conscientizagao ambiental.

Com relagdo ao indice para Consumidor
Ecologicamente Correto, o grau atingiu
2,51, considerado fraco para um consumi-
dor ecologicamente correto.

No item grau de importancia do critério
de compras, mostra-se que 46% dos con-
sumidores optam pela qualidade, 32% pelo
preco, 15% pela marca 7% pelo prazo de va-
lidade.

Diante dos resultados obtidos, nota-se
que mesmo aqueles que tém um grau de
conscientizagdo ambiental elevado ainda

Figura 3 - Grau do consumo ecologicamente correto dos consumidores.

CLASSIFICAGAD DO CONSUMIDOR PONTUAGAD

Consumidor ecologicamente cometo 4a35
Potencial consumidor ecologicamente cormeto 35a25
Fraco consumidor ecologicamente cometo 25a1b5

Consumidor néo ecologico 15a1

Fonte: POSSAMAI, 2005
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Tabela 1 - Cdlculo para identificar o Grau de Conscientizagdo Ecolégica dos Consumidores

n ~ ™ < n © ~ © o 3

8 o o o} o o o o o _ 9]

1% UD 10 UT ol 1T 10 o] o] © e} o =)

o o g o g0 i 0 ot ot et O X e

Q ) u o u @ v ] ] S o = IG]

] =} =} =} =} =} =} = =) 3

(2 o o o o o o o o °

A 8 12 61 55 54 41 57 32 320 4 1280 1,9

B 45 25 8 23 25 25 24 35 210 3 630 0,94

C 22 17 3 4 14 3 11 8o 2 160 0,24

D 9 30 9 3 1 4 o} 6 62 1 62 0,09
Grau 3,17

Fonte: Dados da Pesquisa

nao agem de forma ecologicamente corre-
ta.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com a presente pesquisa concluiu-
-se que os entrevistados apresentam um
maior nivel de conscientizagdo ambiental,
a maioria deles reconhece a importancia
da consciéncia ambiental e do compromis-
so com a conservagao do ambiente. Esse
é um fator importante no comportamento
de consumo, contudo ndo representa uma
atitude ativa. Porém, quanto ao agir eco-
logicamente correto, apresentam um grau
relativamente fraco.

Um dos propositos da Educagdo Ambien-
tal € mostrar, com toda clareza, as interde-
pendéncias econdmicas, politicas e ecoldgi-
cas do mundo moderno e como as decisoes e
comportamentos de cada individuo podem
ter consequéncias de alcance global, tendo-
-se em vista a sustentabilidade.

Podemos afirmar que a Educagdo Am-
biental é uma das ferramentas para se
atingir indices aceitaveis de sustentabilida-
de no todo, ndo ha como separar o ideal de
sustentabilidade de uma regido do nivel de
consciéncia ambiental da mesma; quanto
mais conscientes sao os membros de uma
comunidade, ainda maior é o seu indice de
sustentabilidade.

Tabela 2 - Cdlculo para identificar o Grau do Consumidor Ecologicamente Correto

o o [y} ™M ~ LN O N~ (e}
7, Lal Lal Lol [l Lal Lal (o] (o] w
® o o o o o o o o &
172 Uc Uo UT UT T UT UT UT
o o o g kot o o g gt = o e
o 9} 9} [} 9} 9} 9} ] %} © o © 2
$ 2 ] ] o] o] ] ] o] 46‘ $ 45 E
@ o o @] o o o @] o s a 2 G}
A A 7 14 3 9 53 5 25 120 4 480 0,71
B 22 31 24 34 29 26 42 33 241 3 723 1,07
C 22 28 23 28 24 3 24 18 170 2 340 0,50
D 36 18 23 19 22 2 13 8 141 1 141 0,21
Grau 2,51

Fonte: Dados da Pesquisa
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Através do exposto, considera-se que,
para atingir indices maiores de conscién-
cia ambiental, além de sua praticabilida-
de no cotidiano dos individuos, o Colégio
Marqués de Olinda devera desenvolver
projetos de Educagao Ambiental, visando
ampliar o conhecimento sobre as causas
ambientais, além de exercitar na pratica
técnicas de protecdo ao meio ambiente e
consumo sustentavel.

Porém, a pesquisa também comprova
que o emprego, a autoestima do individuo
e seu sustento de forma aceitavel dentro
dos padroes sociais, minimizando as dife-
rengas econdmicas, sdo motivadores des-
sa consciéncia. Nao podemos apenas fazer
por amostragem é necessario que as ins-
tituicoes coloquem em pratica alternativas
que facam com que a populacao entenda
que é possivel sobreviver dignamente atra-
vés dos meios de produgdo, sem afetar
seu desenvolvimento econémico. O que
temos, atualmente, apesar de tantas ten-
tativas de inserir uma cultura de preserva-
¢ao, é um ser humano que vé na devasta-
¢ao dos recursos naturais a Unica maneira
de manter-se empregado e fazer parte de
uma sociedade global, premiada pelo con-
sumismo excessivo e pelo desperdicio exa-
gerado. Dados da UNESCO (1997) apon-
tam o Brasil como o pais que mais coloca
no lixo alimentos; o que é visto como lixo,
aqui, daria para alimentar paises pobres do
continente africano como Angola, por um
més, ou seja, ndo estamos ainda construin-
do uma educacao coletiva de preservagao.

O Colégio Marqués de Olinda faz parte

de uma estrutura pequena neste univer-
so de aproximagao do individuo de suas
necessidades basicas, porém precisamos
de apoio das institui¢des governamentais
para ampliar projetos voltados para uma
sustentabilidade de inclusdao. Nao temos
como metas apenas ensinar conteudos,
desejamos passar para os alunos proces-
sos de formacgao educativa, de modo que
cada um que sair da escola possa ser um
agente de informacdo, interacdao com
outros cidaddos e capaz de reproduzir mo-
delos de gestao ambiental aptos a reverter
o processo de degradagao e ampliar a vi-
sao de sustentabilidade real.

N3o queremos que esta seja mais uma
das publica¢gdes da midia que fazem com
que os leitores vejam o titulo e ndo se inte-
ressem pela urgéncia dos assuntos; quere-
mos criar foruns locais de debates, ja que
cada regiao apresenta suas necessidades
especificas quanto a preservagao e, no lito-
ral, a questao é muito mais ampla, porque
conta com as reservas de sal e petroleo, ja
escasso, a poluicdo das dguas oceanicas e
consequentemente a mortandade das es-
pécies marinhas e o principal foco, que é a
sobrevivéncia que os pescadores da regido
tém retirado do mar, além dos inUmeros
turistas que adentram a cidade, principal-
mente no verdo, e que esgotam as reser-
vas de agua doce e, ainda, poluem de for-
ma exagerada as praias, sem pensar para
onde ird todo esse lixo. Outro problema da
regido € a ocupagao desordenada que vem
aumentando nos ultimos vinte anos, colo-
cando em risco a vegetacao.
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