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A PARTICIPACAO DAS CRIANCAS EM CONTEXTO EDUCATIVO
LA PARTICIPACION DE LOS NINOS EN UN CONTEXTO EDUCATIVO

THE PARTICIPATION OF CHILDREN IN AN EDUCATIONAL CONTEXT

Ana Isabel FERNANDES'
Teresa SARMENTO?

RESUMO: Atualmente ¢ frequente ouvirmos falar da participacdo das criancas nos
contextos educativos, contudo, verifica-se que nem sempre ¢ facil encontrar a
concretizagao deste principio, pelo que se torna fundamental reafirmar a compreensao das
criangas como sujeitos que pertencem a um grupo social, capazes de partilharem as suas
opinides, de debaterem as opinides dos outros e de tomarem decisdes em aspetos da sua
vida. O presente texto sustenta-se num estudo acerca desta tematica, realizado no estagio
final de um mestrado, baseado em observacdo participante e reflexiva de um grupo
heterogéneo de criangas em idade pré-escolar, o qual nos permitiu analisar situagdes em
que se puderam, por um lado, identificar entraves a participagao das criangas e, por outro,
potenciar novas oportunidades para a sua efetivagdo. A participagdo infantil implica a
escuta atenta das criancas, reconhecendo e dando sentido ao que as mesmas dizem. A
aceitagdo pelo adulto de que a crianga € um sujeito capaz de tomar decisdes, escolher e
dar opinides, faz com que este adapte as suas praticas educativas promovendo situagdes
de aprendizagem reais e mais significativas. No desenvolvimento do estudo foi utilizada
uma escala de andlise da qualidade do contexto referente a implicagdo da crianca
(PORTUGAL; LAEVERS, 2010, p. 24), uma vez que esta ajuda o educador a questionar-
se acerca da pertinéncia das atividades, ajudando-o a colocar-se no lugar das criangas,
tendo que ter em conta os indicadores de envolvimento, como a concentra¢do nas
atividades, a energia, a persisténcia, entre outros. O texto apresentard as condigdes de
realizacdo do estagio, bem como a fundamentacdo tedrica do estudo, e a descrigdo e
andlise do projeto decorrente do processo de investigagdo que acompanhou toda a
intervencdo pedagogica. Para além disto, serdo abordados contributos centrais desta
experiéncia para a constru¢do da identidade profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Implicagdo. Participacdo. Educagao pré-escolar.

RESUMEN: En la actualidad, con frecuencia escuchamos hablar de la participacion de
los nifios en contextos educativos, sin embargo, no siempre es facil encontrar la
concrecion de este principio, por lo que es fundamental reafirmar la comprension de los
nifios como sujetos que pertenecen a un grupo social, capaces de compartir sus
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opiniones, debatir las oplnlones de los demds y tomar decisiones sobre aspectos de su
vida. El presente texto parte de un estudio sobre este tema, realizado en la etapa final de
una maestria, a partir de la observacion participante y reflexiva de un grupo heterogéneo
de nifios en edad preescolar, lo que permitio analizar situaciones en las que era posible,
para por un lado, identificar obstaculos a la participacion infantil y, por otro, promover
nuevas oportunidades para su implementacion. La participacion infantil implica
escuchar atentamente a los nifios, reconocer y dar sentido a lo que dicen. La aceptacion
por parte del adulto de que el nifio es un sujeto capaz de tomar decisiones, elegir y opinar,
hace que adapte sus prdcticas educativas, propiciando situaciones de aprendizaje reales
vy mas significativas. En el desarrollo del estudio se utilizo una escala de andlisis de la
calidad del contexto referente a la implicacion del niio (PORTUGAL,; LAEVERS, 2010,
p- 24), ya que ayuda al educador a cuestionarse sobre la pertinencia de las actividades ,
ayuddndole a ponerse en el lugar de los nifios, teniendo en cuenta los indicadores de
implicacion, como la concentracion en las actividades, la energia, la persistencia, entre
otros. El texto presentara las condiciones para la realizacion de la pasantia, asi como la
fundamentacion teorica del estudio, y la descripcion y andlisis del proyecto resultante
del proceso de investigacion que acompano toda la intervencion pedagogica. Ademads, se
discutiran aportes centrales de esta experiencia a la construccion de la identidad
professional.

PALABRAS CLAVE: Implicacion. Participacion. Educacion preescolar.

ABSTRACT: Currently, we often hear about children's participation in educational
contexts, however, it is not always easy to find the implementation of this principle, so it
is essential to reaffirm the understanding of children as subjects who belong to a social
group, capable of to share their opinions, to debate the opinions of others and to make
decisions in aspects of their life. This paper is based on a study on this theme, carried out
in the training of a master's degree, based on participant and reflective observation of a
heterogeneous group of children of preschool age, which allowed us to analyze situations
in which they could, for on the one hand, identifying barriers to the participation of
children and, on the other, promoting new opportunities for its realization. Child
participation implies attentive listening to children, recognizing and making sense of
what they say. The adult acceptance that the child is a subject capable of making
decisions, choosing and giving opinions, makes them adapt their educational practices,
promoting real and more significant learning situations. In the development of the study,
a scale of analysis of the context’ quality regarding the involvement of the child was used
(PORTUGAL; LAEVERS, 2010, p. 24), as this helps the educator to question the
relevance of the activities, helping him to putting oneself in the children's shoes,
considering indicators of involvement, such as concentration on activities, energy,
persistence, among others. The text will present the conditions for the internship, as well
as the theoretical foundation of the study, and the description and analysis of the project
resulting from the research process that accompanied the entire pedagogical
intervention. In addition, central contributions of this experience to the construction of
professional identity will be addressed.

KEYWORDS: Involvement. Participation. Preschool education.
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Introduciao

Este texto aborda a participacdo das criangas no desenvolvimento da agdo
educativa, sustentado na andlise da experiéncia vivenciada num estdgio em jardim-de-
infancia, no ambito do curso de Mestrado em Educagao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1° Ciclo,
com um grupo de meninos € meninas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos.

A participagdo depende de diversos fatores, embasados em concec¢des educativas
e principios congruentes com os mesmos, bem como com varidveis como os contextos, a
familia e o grupo social, nas interagdes que se estabelecem entre as criangas e entre estas
e adultos. Cabe ao adulto perceber a importancia dos contributos das diversas criangas
para as suas aprendizagens, de forma a adaptar as suas atitudes e praticas educativas aos
interesses das mesmas, fazendo com que aquelas se tornem mais significativas.

Uma das ferramentas utilizadas para o aprofundamento do estudo foi a utilizagdo
da escala de implicagdo, de Portugal e Laevers (2011), a qual pode ser uma aliada dos
educadores, pois ajuda-os a avaliar o ambiente educativo e, posteriormente, a refletir
sobre as mudangas que devem ser feitas para que as criangas se envolvam mais nas

atividades que lhes sdo propostas.

Crianca e Infancia

As criangas e a infancia podem ser vistas de diversas formas, sendo uma destas a
perspectiva de John Locke “em que a crianca ¢ metaforicamente apresentada como uma
tabua rasa em que ha que inscrever tudo que ela necessita” (SARMENTO; OLIVEIRA,
2020, p. 1125), ou seja, esse filosofo considerava que a crianga nasce sem conhecimentos
e que vai aprendendo as coisas através da experiéncia. Por outro lado, existem
perspectivas que defendem que a crianga ¢ um sujeito ativo que procura o conhecimento,
estando em constante evolugao.

As criancas podem ser definidas como “sujeitos individuais e singulares,
integrantes da categoria geracional infancia” (SARMENTO; OLIVEIRA, 2020, p. 1125),
pelo que este conceito esta sempre ligado ao conceito de infancia. A professora Kramer
reconhece “uma visdo da crianga como cidada, sujeito criativo, individuo social,
produtora da cultura e da histdria, a0 mesmo tempo que ¢ produzida na historia e na
cultura que lhe sdo contemporaneas” (2002, p. 43). A partir do momento em que o adulto

se apercebe que a crianga € um sujeito capaz de tomar decisdes, escolher e dar opinides,
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este comeca e criar situa¢6es de aprendizagem real e sighiﬁcétiva, tendo em conta o
contexto e as opinides.

Ja o conceito de infancia pode ser definido como uma categoria geracional
universal, que resulta da interacdo com o contexto social e, por isso, ndo ¢ homogéneo,
podendo ser diferente de contexto para contexto.

Os conceitos de sujeito e agéncia t€m subjacentes a ideia de que a crianga deve
ser escutada, fazendo com que os educadores e professores necessitem de transformar as
suas praticas educativas, desafiando-se a superarem de lado aquilo que lhes transmite
mais seguranga, para construirem novas formas de trabalho em conjunto com as criancas.

Assim sendo, Malavasi e Zoccatelli (2013, p. 143) defendem que

[..] a agdo educativa ndo é a de transmitir, mas a de escutar; um escutar
ativo e participante que coloca o adulto por sua vez, numa situagdo de
continua aprendizagem e que, a0 mesmo tempo, torna-o num atento e
pontual observador, em condi¢cdes para acolher as solicitagdes e
necessidades cognitivas das criangas.

Os educadores e professores devem escutar aquilo que as criangas lhes dizem para
que estes possam evoluir a nivel profissional e para que estejam preparados para fazer

face aos desafios colocados pelo grupo com o qual trabalham.

Participacao

O termo participagdo tem vindo a sofrer alteragdes com o passar dos tempos,
dependendo do sentido em que se utiliza este termo, das inten¢des de quem o refere e das
préaticas sociais em que se desenvolve.

A participacdo ¢ “uma actividade espontanea” e, para além disto, € “um conceito
multidimensional que faz depender tal accdo de varidveis como o contexto onde se
desenvolve, as circunstincias que a afetam, as competéncias de quem a exerce ou ainda
as relacdes de poder que a influenciam” (FERNANDES, 2009, p. 95).

E desde o nascimento que o ser humano comega a participar em diversos grupos
sociais, como a familia, a escola e os amigos, dai existirem diferentes formas de
participar.

As criangas, independentemente da idade, devem ser o foco no trabalho

pedagdgico nos mais diversos niveis de ensino, uma vez que a participacao das criangas
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[...] implica em que possam expressar livremente opinides,
pensamentos, sentimentos ¢ necessidades, € que os pontos de vista por
elas expressos devem ser levados em conta e influir nas decisodes. Tal
fato significa que as criangas precisam ser envolvidas
democraticamente nos seus espacos de convivio — familias, escolas,
midias, associacdes, governos, etc. — e que suas opinides exercam uma
acdo influente (AGOSTINHO, 2009, p. 7).

Para que as criangas percebam que pertencem a uma comunidade e que a sua

opinido ¢ crucial, ¢ fundamental desenvolver praticas democraticas, pois

A participagdao democratica € um importante principio de senso civico,
¢ um meio através do qual criancas e adultos podem participar com
outros na tomada de decisdo [...] € noutra, um meio para opor-se ao
poder e a sua vontade de controle, como também a formas de opressdes
e de injustica que necessariamente derivam de um exercicio ilimitado
de poder. Por ultimo, mas ndo menos importante, a democracia cria
oportunidade para que a diferenga possa florescer; deste modo, temos
um ambiente mais favoravel a producdo de pensamentos novos e de
nova pratica (MOSS, 2008, p. 11).

Sao estas praticas democraticas que potenciam o interesse da diversidade entre
individuos, a luta pelo combate a opressdo ¢ ambientes propicios ao desenvolvimento
pessoal.

S6 recentemente, as ciéncias sociais perceberam que a escuta das criangas nos
ajudou a compreender modo como elas vivem e estdo organizadas, o que implica o
reconhecimento das criangas como atores sociais competentes.

Corsaro (2011 p. 15) defende que “as criancas sdo agentes sociais, ativos e
criativos, que produzem suas proprias e exclusivas culturas infantis, enquanto
simultaneamente, contribuem para a producdo das sociedades adultas”. Ou seja, as
criancas sao sujeitos observadores e com opinides formuladas, pelo que sdo capazes de
trazer sugestoes de atividades para o contexto educativo, tornando este contexto mais
democratico. Para além disto, as crian¢as devem ser incluidas nas situa¢des da sua
comunidade, fazendo com que estas sintam que fazem parte de um grupo e possam
interagir com os adultos.

Como ja vimos, as interagdes das criangas com os adultos sdo importantes, mas as
interagdes entre pares sdo ndo o0 sao menos, pois num grupo podem existir diversas

culturas. Corsaro (2011, p. 94-95) defende que

as criangas nao se desenvolvem simplesmente como individuos; elas
produzem coletivamente culturas de pares e contribuem para a
reprodugdo de uma sociedade ou cultura mais ampla [...] as criangas
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contribuem com duas culturas (a das criangas ¢ a dos adultos)
simultaneamente.

Quando as criangas brincam juntas, estdo a partilhar saberes e sentimentos que
acabam por ser fruto da sua cultura social e familiar. Assim, as trocas de informacdes,
opinides e sugestoes sao fruto de varias culturas em simultaneo, que se vao interligando.

Levar a que ocorra uma participagdo ativa de todos os elementos da sociedade ¢
algo bastante dificil, no entanto, ¢ fundamental para que se respeitem alguns principios
basicos dos direitos humanos. Posto isto, ¢ necessario promover valores como a liberdade,
solidariedade e igualdade entre os diversos sujeitos da sociedade, sendo crucial comecar
esta promoc¢ao nas criangas.

A Convengao sobre os Direitos das Criangas (1989) associou a cidadania infantil
direitos como o de protecdo, provisdo e participagdo da crianca. Os direitos de protecdo
“salvaguardam contra a discriminacdo, abuso fisico e sexual, exploragdo, injustica e
conflito”, os direitos de provisao “fornecem as condi¢des necessarias ao garante da saude,
educacdo, seguranca social, cuidados fisicos, vida familiar, lazer e cultura” e os direitos
de participagao “atribuem as criancgas o direito de serem ouvidas e consultadas, de se
expressarem e opinarem livremente, de ter acesso a informagdes e de decidir em proveito
proprio” (VEIGA; FERREIRA, 2017, p. 8). Os direitos de participagcdo da crianga sdo
aqueles que estio mais esquecidos pela sociedade (SARMENTO; SOARES; TOMAS,
2007), uma vez que as criancas ainda sdo vistas pelo adulto como seres pouco
competentes e que necessitam de ajuda. Posto isto, cabe ao adulto criar tempos e espacos
propicios a participagdo infantil, fazendo com que as criancas se reconhegcam como

sujeitos pertencentes a uma comunidade, sendo que,

Isso significa que defender a participagdo infantil ndo é estar contra os
adultos nem desconsiderar e anular os seus papéis e fun¢des como tal,
no cuidar e educar das criangas, horizontalizando as relagdes
intergeracionais. Pelo contrario, ¢ entender o adulto como um mediador
crucial na promocgdo e garantia dos direitos das criangas, ¢ pleitear por
relacdes entre adultos e criancas mais é€ticas - cuidadas, respeitosas e
cooperantes -, passiveis de levarem os adultos a consciencializarem,
também, as suas vulnerabilidades e a reconhecerem o quanto podem
aprender sobre si aprendendo sobre e com as criangas (ROCHA;
FERREIRA, 2008, p. 27).

Os adultos, como mediadores, tém o dever de conceber situacdes em que as
responsabilidades sdo atribuidas as criangas, para que deste modo, estas se desenvolvam

e tomem consciéncia do seu papel na sociedade.
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Entraves a participaciao da crianca

A construcao da educagdo deve estar assente em valores de justi¢a, democracia e
participacdo de todos os elementos envolvidos no processo educativo, sendo importante
reforgar a participagao das criangas. Young (1997) reforca que nem todas estdo na mesma
posicdo de comunicagao, podendo comunicar de diversas formas e de maneiras muito
proprias e que as experiéncias das criancas podem ter um papel fundamental naquilo que
¢ dito por elas. Logo, ¢ vital a percecdo de que a participagdo das criangas ¢ uma forma
de confrontar diferencgas entre as criangas.

Os contextos educativos devem ser espagos justos, em que as criangas possam
participar, pelo que a participagdo “tem que ser vista ndo s6 como um direito, mas também
como uma necessidade para o desenvolvimento dos principios de democracia”
(AGOSTINHO, 2013, p. 232).

Um dos principais problemas associados a participacdo da crianca estad
relacionado com a partilha do poder, pois, por vezes, os adultos acreditam que ao
participarem as criangas estdo a diminuir o seu poder, deixando de ser dependentes deles.
Existem outros cendrios de “resisténcia activa” em que o adulto se torna resistente a
participagdo das criancas: um ¢ quando este acredita que as criangas ndo devem ser
sobrecarregadas, o outro € porque acham que as criangas nao podem tomar decisdes
porque ndo tém conhecimentos suficientes, e existe ainda a ideia de que as criancas sdo
facilmente influenciaveis. Para além da “resisténcia ativa”, existe outro “cenario de
ligagdo de criancas-adultos” designado por “impedimento”, que se caracteriza pelo facto
do adulto ndo deixar as criangas participarem ou entdo deixarem-nas participar mas as
suas reacoes as opinides das criangas desencorajam a participagdo das mesmas (REDDY;
RATNA, 2002 apud SAVE THE CHILDREN, s/d, p. 1-2). Portanto, a participagdo da
crian¢a depende de fatores como o contexto, o grupo social ou a familia, e pode ocorrer
sem ajuda do adulto ou com a ajuda deste.

Existem dois autores, Elias (1994) e Foucault (1984), que acreditam que o poder
varia, sendo fundamental a andlise de situagdes que acontecem no dia a dia. O primeiro
refere que existe uma relagdo de dependéncia entre o adulto e a crianga e que a influéncia
do poder

Tem a ver com o facto de existirem individuos ou grupos de individuos
que podem reter ou monopolizar aquilo que os outros necessitam (...)
quanto maiores sdo as necessidades, maior ¢ a propor¢do de poderes
que os primeiros assumem. Por outro lado, os individuos a quem sdo
negados direitos os meios para satisfazer as suas necessidades possuem
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gefalmehte algo que carecem e que, f)or sua vez, necessitam aqueles
que os monopolizam (ELIAS, 1994, p. 53).

Ja Foucault menciona que

o poder ¢ concebido como um conjunto de acc¢des sobre acgoes
possiveis: ele opera sobre o campo de possibilidades onde vem
inscrever-se o comportamento dos sujeitos actuantes: incita, induz,
contorna, facilita ou torna mais dificil, alarga ou limita, torna mais ou
menos provavel; no limite, constrange ou impede completamente; mas
¢ sempre uma maneira de agir sobre um ou varios sujeitos actuantes, na
medida em que agem ou em que sdo susceptiveis de agir. Uma accdo
sobre acgoes” (FOUCAULT, 1995, p. 243).

Segundo Casas (2002 apud TOMAS; SOARES, 2004, p. 350), as criangas sdo
consideradas “ainda — nao” pois veem o mundo de forma diferente dos padroes
estabelecidos pela sociedade. S6 mais tarde € que as criangas comecaram a ser vistas
como algo construido socialmente, uma vez que possuiam uma identidade muito prépria
e modos de viver diferentes dos adultos. Embora fossem tidas em conta as
particularidades referidas, continuou a ser o adulto o responsavel pela criacao de espagos,
sem ter em conta as ideias das criangas.

Mayall (2002, p. 21) defendeu que a infancia ainda era vista como uma altura em
que as criangas se demonstravam pouco maduras, com necessidade de protegdo e sem
modo de conseguir ser independentes economicamente. Assim, predominam trés
paradigmas: “Paradigma de Propriedade”, “Paradigma da Protecdo e do Controlo” e
“Paradigma da Perigosidade”. O “Paradigma de Propriedade” caracteriza-se pelo facto de
os adultos considerarem que as criangas sdo propriedade deles, ndo existindo forma das
criangas participarem e os seus direitos basicos serem assegurados. J& o “Paradigma da
Protecdo e do Controlo” tem a ver com o facto de o adulto achar que a crianca depende
deste para obter prote¢do e as criangas serem tidas como seres incapazes. Por fim, o
“Paradigma da Perigosidade” refere-se ao facto de a sociedade estar preocupada com
maus comportamentos das criancas e jovens € nem sempre serem assegurados todos os
direitos destes (TOMAS; SOARES, 2004).

E inegavel a ideia que se tem de que o adulto ¢ aquele que detém maior poder,
contudo, a forma como as criancas reagem as atitudes do adulto também faz com que

estes modifiquem as suas praticas ou maneiras de ser.
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Implicacao

Tendo em conta a abordagem experiencial, que tem como objetivo uma educagao
de qualidade para todas as criangas, existem duas dimensdes fundamentais para se avaliar
a qualidade de um contexto educativo: o bem-estar emocional e a implicagdao
(PORTUGAL; LAEVERS, 2010, p. 18). Optamos por estudar a implicagdo das criangas
neste projeto, uma vez que seria dificil estudar as duas dimensdes simultaneamente.

Ferre Laevers (1994) definiu o conceito de envolvimento, que mais tarde veio a
ser chamado de implicacaol , como sendo “uma qualidade da atividade humana que pode
ser reconhecida pela concentracdo e persisténcia, caracterizando-se por motivagao,
interesse e fascinio, abertura aos estimulos, satisfacao e um intenso fluxo de energia”,
sendo fundamental perceber que este ¢ um indicador de qualidade do contexto que ajuda
o educador a questionar- se acerca da pertinéncia das atividades (LAEVERS, 1994 apud
PORTUGAL; LAEVERS, 2010, p. 24).

Em 1993, Ferre Laevers definiu as escalas de envolvimento da crianga e as escalas
de empenhamento do professor no ambito do projeto de educagdo experiencial e, embora
se esteja a falar de implicacdo que ¢ a terminologia utilizada por Gabriela Portugal e Ferre
Laevers (2010), implicag@o e envolvimento sdo termos sindbnimos.

A implicagdo pode ser avaliada através de uma escala que possui cinco niveis e,
embora esta seja bastante util, ¢ necessario que o educador tenha sempre em aten¢ao o
contexto e as circunstancias em que a sua avaliagdo ¢ feita para evitar erros.

O nivel de implicagdo tem a ver com os efeitos do ambiente nas criangas, ndo
estando relacionado com a predisposicdo da crianga para a aprendizagem; por iSso
mesmo, este nivel € “um sinal para o educador, dando indicagdes sobre o que € que as
ofertas educativas ou condigdes ambientais provocam nas criangas, sendo por isso um
indicador de qualidade de contexto educativo (ndo da crianga!)” (PORTUGAL,;
LAEVERS, 2010, p. 25). Posto isto, a implicacao tem a ver com os contextos que por sua
vez podem influenciar a maneira dos educadores trabalharem, dai ser fundamental a
percecdo de que baixos niveis de implicacdo podem nao ter nada a ver com a capacidade
do educador atuar.

O processo de avaliagdo da implicacdo das criangas € bastante exigente para o
avaliador, uma vez que leva a que este siga as suas perce¢des €, a0 mesmo tempo, se tente
colocar no lugar das criancas que avalia, tendo que ter em conta os indicadores de

implicagdo: (i) concentracao; (ii) energia; (iii) complexidade e criatividade; (iv) expressao
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facial e postura; (v) peréiéténéia; (vi) precisdo; (vii) temﬁo de feagéo; (Viii)- expressao
verbal e (ix) satisfa¢do. O ponto (i) tem a ver com a capacidade da crianga prestar atengao
a uma atividade, s6 podendo ser distraida através de estimulos muito fortes; o (ii) tem a
ver com o esforco feito pela crianga que pode ser demonstrado pelo aumento do som da
sua voz ou outras atitudes que podem ser observadas pelas expressdes faciais da crianga;
o (iii) diz respeito a capacidade da crianga realizar tarefas complicadas e introduzir
elementos novos, com um toque pessoal nas atividades ou produgdes. Relativamente a
(iv), as expressoes faciais que a crianca faz e a sua postura dao informagdes importantes
sobre a sua implicagdo, pois transmitem sentimentos que t€m que ser interpretados pelo
educador; o (v) tem a ver com o facto da crianga ndo parar a sua atividade, demonstrando-
se concentrada no que esta a ser feito e nao deixando que outros estimulos as demovam
dos seus objetivos; o (vi) relaciona-se com o cuidado, a qualidade e a atengdo aos
pormenores da atividade realizada. Ja o (vii) refere-se a rapidez das criangas em responder
a estimulos que possam ser prazerosos € com a motivagao na realizagdo da atividade; o
(viii) ¢ marcado pelo que as criangas dizem que leva o educador a tirar conclusoes sobre
a satisfacao das criangas e, por fim, o (ix) ¢ o prazer demonstrado pela crianga quando
esta a fazer algo ou no final de fazer determinada atividade (PORTUGAL; LAEVERS,
2010, p. 26-28).

A implicagdo que uma crian¢a demonstra quando estd a realizar determinada
atividade ndo tem a ver estritamente com o grau de dificuldade, mas sim com o facto de
a crianga estar a utilizar o limite das suas capacidades, isto ¢, a atingir a zona de

desenvolvimento préximo (VYGOTSKY, 1978).

Projeto de investigacio e acdo pedagogica

A pesquisa em questdo teve como base a metodologia de investigacao-acao, dai
ter sido fundamental utilizar estratégias e instrumentos de recolha de informagdo e de
intervencao pedagdgica que sustentassem o projeto. Por isso mesmo, os instrumentos de
recolha de informagao foram escolhidos de acordo com as necessidades, objetivos e
questdes levantadas por esta investigagao.

A investigacdo qualitativa, no caso concreto a investigagdo-acao, indica que os
investigadores tenham que recolher informagdes das mais diversas formas para que, ao
longo do processo ciclico de observagao e agdo, possam retirar as conclusoes necessarias

que alimentem o ciclo seguinte. Esta investigagdo possui 5 caracteristicas, sendo que nem

Rev. @mbienteeducacio, Sao Paulo, v. 14, n. 3, p. 745-761, set./dez. 2021. e-ISSN: 1982-8632
DOL: https://doi.org/10.26843/v14.n3.2021.1140.p745-761 754




SUAGRA IR BB

_'-H{ 2 R @ roientensucacso SN
'&"x\ ,: R - \\‘, ﬂx&\&’
P NN INIASAK = e

todos os estudos apresentam todas elas. Em primeiro lugar a 1nformagao deve ser
recolhida nos contextos e para isso ¢ necessario que o investigador permaneca muito
tempo com toda a comunidade, recolhendo informagdes de diversas formas. Em segundo
lugar, os dados recolhidos devem ser bastante descritivos e sem descuidar coisas que
parecem banais pois essas permitem chegar a diversas conclusdes e, em terceiro lugar, os
investigadores devem mostrar mais preocupacdo com O processo para se chegar a
determinado resultado e ndo com o resultado por si s6. A quarta caracteristica tem a ver
com o facto de os investigadores retirarem conclusdes com base nos registos feitos e, por
fim, os investigadores preocupam-se com aquilo que os alunos aprenderam e da forma
como o fizeram (BOGDAN; BIKLEN, 2013, p. 47-51). Assim sendo, no presente
estudos, os dados foram recolhidos através da observagao participante e os instrumentos
de recolha de informagdo foram as notas de campo, os registos de incidentes criticos
(RIC), escalas de classificagdo, registos audio, fotografias e videos e, por fim, os registos
e trabalhos produzidos pelas criangas. E importante ressalvar que os diversos registos
foram autorizados previamente pelos encarregados de educacdo e pelas criangas
envolvidas no estudo. Por questdes de reserva de identidade, os nomes aqui indicados
cumprem as regras de anonimato, ou seja, sdo substitutos dos reais.

O projeto em questdo teve como objetivo a promogao da participacao das criangas
em contexto educativo, dai ser tdo fundamental a apresentacdo das estratégias utilizadas
durante o decurso da observagao das criangas.

Com o passar do tempo, utilizaram-se diversas estratégias para se estimular a
participagdo das criangas, para as envolver nas atividades e para manter a sua atengao,
como por exemplo, criar atividades com base nos interesses manifestos pelas criangas nas
assembleias de sexta-feira, nas quais sdo apresentadas as propostas das atividades que
gostariam de fazer na semana seguinte. Relativamente ao interesse demonstrado pelo
grupo observado na leitura de historias, algumas estratégias utilizadas foram a escolha de
obras de qualidade, adequadas ao que tinha sido feito em sala ou ao gosto das criangas;
utilizar diversas estratégias de ritmos, timbre e movimento, como por exemplo, fingir que
se cheira algo, fingir que se bate a porta nos méveis de madeira, fazer movimentos que
ajudem no conto da historia, entre outras coisas.

A utilizacdo de reforgos positivos foi outra estratégia com grandes resultados pois
estes ajudam as criangas a resolver problemas de autoestima, o que pode ajudar a melhorar

0 seu comportamento.
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A distribuicao d.e.tare.fas, fingir que se esta a contar um segredo.- e utilizar
categorias para que as criangas vao a casa de banho ou descubram que colegas faltam, sdo
outros exemplos de estratégias que promovem a intervengao das criangas.

Algumas estratégias adotadas para incentivar o envolvimento das criancas nas
atividades foi a observacdo de todos os elementos do grupo de criancas para ver se
estavam realmente interessadas naquilo que estava a ser feito. Se, apds vérias tentativas,
se percebia que as criangas ndo estavam motivadas, eram propostas outras atividades, de
forma a motivar o seu envolvimento. Com base no nosso conhecimento daquele grupo
especifico de criangas, existiram momentos em que era essencial fazer com que as
atividades fossem terminadas mais cedo do que estava previsto, de forma a ndo criar
desinteresse. Por outro lado, ¢ importante incentivar a continuagdo de uma atividade que,
ao ser terminada pela crianga pode despoletar sentimentos como alegria, orgulho e
satisfacdo. Em certa altura, cumprindo os requisitos éticos necessarios, utilizou-se uma
action cam, colocada em cima de um armario ou outro sitio, com o consentimento das
criangas, para que estas ndo se sentissem pressionadas por estar alguém a grava-las e
constantemente a observa-las, de modo a ndo influenciar os seus comportamentos € a nao

viciar as conclusoes a retirar neste estudo.

Conclusao

Este estudo sobre a participacdo das criangas ocorreu em contexto pré-escolar,
sendo que houve a preocupacdo com o facto de perceber se as criangas compreendiam a
importancia da participagdo de todos no contexto educativo, pelo que ao longo das
semanas foi possivel verificar que as criangas percebiam a importancia das contribui¢des
dos seus colegas para o enriquecimento das aprendizagens. O seguinte registo demonstra
1ss0 mesmo, que as criangas se ajudavam mutuamente, partilhavam ideias e entendiam

que os contributos dados pelos seus pares eram importantes.

Ao definir o seu plano de agdo, o Antonio disse: “Eu vou para as
experiéncias e vou fazer plantas como a Sofia”, e a Educadora
incentivou.: “Boa, vais fazer uma plantagdo”, e o Antonio respondeu:
“Vou fazer terra, agua, milho, raizes de milho. E ja pedi a Sofia e ela
vai-me dizer como tenho que fazer” (Registo Continuo, 5 de novembro
de 2019).

Relativamente aos obstaculos subjacentes a participagao de todos os elementos do

grupo, foi possivel verificar que ocorriam situacdes em que os elementos mais velhos do
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grupo ou as criangas que normalmente mais participavam, ndo deixavam que outros
elementos interviessem como gostariam.

ApOs a observagao destas situacdes procedeu-se a definicdo das estratégias para a
promocao da participagdo de todos os elementos do grupo que podem ser definidas por:
dar voz as criangas; mostrar a todo o grupo que as suas opinides sdo fundamentais no
quotidiano educativo; criar atividades que tenham surgido por sugestdo das criancas ou
que pudessem ser interligadas com algo que tenha sido abordado; juntar criangas mais
participativas com crian¢as menos participativas, entre outras estratégias. As utilizagdes
destas estratégias tornaram possivel a analise da implicagdo das criangas na realizagdo de
atividades, pelo que deve ser classificada tendo em conta os “indicadores de
participacdo™: “concentragcdo”, “energia”’, “complexidade e criatividade”, “expressdo
facial e postura”, “persisténcia”, “precisdao”, “tempo de reagdo”, “satisfacdo” e, ainda,
“expressdo verbal” (PORTUGAL; LAEVERS, 2010, p. 27-28).

E importante referir que a implica¢do tem a ver com os contextos que, por sua vez,
podem influenciar a maneira dos educadores trabalharem, dai ser fundamental a percecao
de que baixos niveis de implicagdo podem dever —se a atividades que ndo sdo apelativas
para as criangas.

Para proceder a analise dos niveis de implicagdo das criancas foquei-me em videos
feitos sobre algumas das suas atividades e na andlise dos mesmos. Um exemplo de um
registo feito que nos permitiu tirar conclusdes ocorreu quando o Jorge estava a brincar na
area dos jogos:

O Jorge esta na area dos jogos a montar um puzzle, no entanto, vai
vendo tudo o que se passa a sua volta, como por exemplo, observa-me
a puxar as mangas da Paula para cima em vez de se concentrar na
atividade ou fica simplesmente parado a olhar para o vazio. Quando
reparei que a crianga estava a ficar desmotivada, perguntei-lhe se ndo
iria acabar o puzzle e ele respondeu: “Eu ndo consigo”. Ao ouvir isto,
decidi motivd-lo dizendo que ele era capaz e para voltar a tentar. No

final, o Jorge conseguiu acabar o puzzle (Registo continuo, 13 de
novembro de 2019).

Com base neste registo € naquilo que vi durante o tempo em que a crianga esteve
a realizar a atividade, classifiquei-a como estando no nivel 3 da escala de envolvimento,
uma vez que demonstrava estar envolvida na atividade embora lhe faltassem alguns
indicadores de implicagdo, como por exemplo, a concentra¢do, o prazer € a motivagao
(PORTUGAL; LAEVERS, 2011, p. 28-30). Com o exemplo acima ¢ possivel verificar

que a crianca em questao ndo estava concentrada porque olhava para outras coisas em vez
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de se focar totalmente; faltou-lhe motivagdo, por isso a estrategla foi alterada, no entanto,
o Jorge continuou a ndo manifestar prazer na realizacdo do mesmo.

Por fim, foi necessario perceber de que forma as atividades propostas promoveram
a participacao de todas as criangas, sendo que esta foi verificada através da mudancga de
comportamentos dos elementos do grupo.

Ao longo do tempo, verificou-se que a dependéncia existente entre os irmaos que
integravam o grupo era grande, o que se constituia como um fator bastante perturbador,
uma vez que os inibia de se separarem, e, outras vezes, o irmao mais velho tinha tendéncia
para ‘abafar’ o mais novo, levando-o a ndo interagir de forma aberta com todo o grupo e
a focar-se noutros projetos, o que contraria as Orientagdes Curriculares para a Educagao

Pré-escolar (2016), segundo as quais

Pedir a colaboracdo das criancas mais velhas ou que ja frequentaram o
jardim de infancia no ano anterior — planear em conjunto como receber
os que chegam constitui uma situagdo de aprendizagem social de que
0s “novos” e os “antigos” podem beneficiar” (SILVA et al., 2016, p.
99).

Verificou-se que aos poucos as criancas foram compreendendo a rotina
pedagdgica e, com esta evolugao, foram-se introduzindo novos registos caracteristicos do
Movimento da Escola Moderna (MEM), como por exemplo, o mapa de presencas, o
diario de grupo e o plano semanal.

Relativamente as criangas mais participativas, que acabavam por influenciar os
outros colegas, destacavam-se trés elementos. Num dos casos, a crianca era demasiado
participativa, ndo dando espago para os outros falarem, dai termos de utilizar estratégias
como encurtar o seu tempo de fala ou atribuir-lhe algumas tarefas mais mundanas para
que este ndo cortasse as palavras dos colegas. J4 outra sabia fazer as coisas de forma
equilibrada, conhecia as rotinas e mostrava preocupacao em ajudar os colegas a superar
as suas dificuldades. Por outro lado, a terceira crianga era bastante faladora, mas de forma
a chamar a atencdo para si, tendo-se verificado, progressivamente, uma abertura aos
outros, mostrando-se mais amigo, mais compreensivo e mais respeitador.

Ja no que se refere aos elementos identificados como sendo pouco participativos,
pois ndo tinham grande papel no quotidiano educativo, € possivel dizer que se verificaram
mudancgas. Um dos elementos tornou-se mais atento as atividades a sua volta, sendo que
de inicio parecia um pouco perdido no espago. Ja& outro deixou de ser aquela crianca

timida que sabia as respostas para tudo, mas que sé as dizia em surdina, transformando-
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se num elemento bem fnéis envolvido nas atividades. O caso da crianga em que se
verificou uma maior mudanga, terd tido como razdo o afastamento do irmao; passou a
mostrar-se bastante envolvido naquilo que fazia, j& participava mais e conseguia
reivindicar a sua vez para falar, coisa que se temeu que nunca fosse acontecer. Por fim,
em reagdo a uma menina que se envolvia muito pouco nas atividades, a estratégia utilizada
foi a tentativa de cativar a sua atengdo, pensando sempre naquilo que ela gostaria de fazer.

Estas conclusdes sao fundamentais pois demonstram que as criangas nao sao todas
iguais, dai ser necessario adaptar atividades as suas necessidades e interesses, nao
esquecendo a intencionalidade educativa por detras das atividades.

As criangas devem ser escutadas e integradas em todo o processo educativo, pois
s0 assim ¢ que estas vao tomando consciéncia do seu papel na sociedade, tornando-se

seres dotados de valores importantes para se viver numa sociedade justa.
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